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Existen muchos libros de Cardiologia. Mas atn,
infinidad de publicaciones en todos los idiomas que
nos acosan con informacién dia a dia. ({Para qué en-
tonces uno nuevo? Simplemente, como lo dice el au-
tor en el Prefacio, para destacar “las diferencias de
nuestro medio con las practicas anglosajonas” difun-
didas en el mundo entero. O més atn, como lo afirma
en el prélogo el Dr. Valentin Fuster, para contar la
experiencia de un grupo de cientificos perteneciente
a “una de las instituciones de mayor prestigio y con
gran volumen de trabajo”, la Fundacién Favaloro. En
el mismo Prefacio, el Dr. Mautner expresa que el li-
bro debi6 haber sido de “Favaloro-Mautner”, pero que
la desaparicién prematura de su Maestro “lo dejé solo
y con profunda pena, pero con la conviccién de que el
libro debia hacerse en su memoria”. Y estas palabras
sintetizan el contenido de esta obra.

En un solo volumen, y con el don de la sintesis, se
encaran todos los aspectos de la Cardiologia moder-
na, desde los enfoques de la epidemiologia clinica y
la semiologia, base imprescindible para la compre-
sién de los padecimientos de los pacientes, hasta la
realizacién de terapéuticas de avanzada como los tras-
plantes de 6rganos, la inclusién de sofisticadas técni-
cas diagnésticas como la resonancia magnética o los
marcadores séricos biolégicos de aterosclerosis. El
libro lo contiene todo sobre la Cardiologia, es mas,
pareciera que se trata de un diccionario practico para
el cardidlogo o el clinico especializado. Y todo expre-
sado con claridad, con acierto, con alta capacidad di-
dactica y con el mérito de la actualizacion.

El médico clinico general que necesita conocer el
abordaje de las emergencias cardiovasculares, el es-
tudiante de medicina que requiere mayor informa-
cién para la comprension de los fenémenos cardiovas-
culares, el residente de cardiologia sediento de ac-
tualizacién o el cardidlogo experto que busca opti-
mizar su conocimiento encuentran su respuesta en
este verdadero compendio de la Cardiologia. Pero con
un valor agregado, no expresa lo que se puede apren-
der a través de la lectura de las multiples revistas y
textos de la especialidad, sino la observacién madura
de investigadores que han “vivido” lo que escriben,
que ademas de los conceptos clasicos aportan su ex-
periencia personal adquirida en un mismo centro, de

jerarquia internacional, que ha aportado no sélo des-
cubrimientos de envergadura para mejorar la salud
de la humanidad, sino que lo ha aplicado exitosamente
en sus pacientes con la humildad de los grandes, en
silencio y con profunda vocacién de servicio. Todo el
libro esta escrito por integrantes de la Fundacién
Favaloro, salvo dos de los capitulos, redactados por
profesionales invitados especialmente “por carecer
de referentes” de la méas alta envergadura en los te-
mas que tratan esos respectivos capitulos, lo cual
evidencia el privilegio de la excelencia que prima cons-
tantemente en la obra.

Es de destacar el orden didactico desarrollado para
su diseno y la profusién de guias y algoritmos tera-
péuticos, que facilitan la orientacién simultanea tanto
del no capacitado como del especializado. Las figuras
son muy expresivas y en la cantidad adecuada para
no saturar el texto y al final de cada capitulo un apre-
tado manojo de referencias bibliograficas selecciona-
das para la profundizacién del tema. Si bien el pla-
neamiento de los estudios diagndsticos como los en-
foques terapéuticos no difieren sustancialmente de
lo aceptado universalmente, tienen el toque de expe-
riencia personal que los hace mas adecuados a nues-
tro medio, de mayor aceptacién para la idiosincrasia
de nuestra poblaciéon y de mayor utilidad en nuestra
realidad.

Una referencia especial merece el esfuerzo del
autor para otorgar homogeneidad literaria en el in-
tento de facilitar la lectura y la comprension del tex-
to, asi como la coordinacién integral para evitar re-
peticiones o solapamiento de conceptos. Y todo ello
sintetizado en 720 paginas de un tamano adecuado
(27 x 21 cm), prolijamente editado y a un precio méas
que accesible en nuestro medio.

Bienvenida esta altamente recomendable obra que
no deberia faltar en los anaqueles del médico clinico
general para su consulta permanente, del residente
avido de conocimiento y del cardidlogo especializado
que desea actualizarse o conocer la experiencia de
uno de los grupos de mayor prestigio y volumen de
trabajo de Latinoamérica.
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