I CARTA DEL PRESIDENTE DE LA SAC

Discurso de cierre del acto académico 2025

Closing Speech of the 2025 SAC Academic Ceremony

Hoy cierro un ciclo de mi carrera en la SAC. La presi-
dencia fue una oportunidad que acepté con humildad
y responsabilidad, y me permiti6 intentar devolver
algo de todo lo que recibi de esta organizacién tnica.
Nuestra sociedad avanza con éticay con un compromiso
claro hacia la mejoria de la salud cardiovascular de la
poblacion. Esta ultima carta como presidente busca
generar una memoria institucional de nuestra labor
y, al mismo tiempo, trazar un rumbo para quienes
continten esta tarea.

SOBRE LA SAC: MISION Y PROPOSITO

La SAC existe para promover la excelencia en cardio-
logia en Argentina: formar profesionales competentes,
generar y adaptar guias a nuestra realidad y abogar por
politicas de salud que faciliten el acceso a una atencién
de calidad. Nuestra misién se sustenta en la educacion,
la investigacion, la calidad clinica y la defensa de la
salud cardiovascular como derecho de todos los argen-
tinos. La visién que nos guia es un sistema de salud que
combine evidencia, innovacién y solidaridad regional
para reducir la carga de la enfermedad cardiaca.

El objetivo trazado para este ano fue adaptar y pro-
fesionalizar nuestra organizaciéon para garantizar su
sostenibilidad y maximizar el impacto de sus acciones,
evitando personalismos que puedan conducir a errores
que pongan en riesgo esa misién y visién, asi como
su sustentabilidad. Por ello, trabajamos en acuerdos
y temas estratégicos tras varias reuniones con los
lideres que me sucederan en los préximos tres anos.
Desarrollamos un plan estratégico que contempla todos
los aspectos de la organizacion en el contexto actual.

Gobernanza y ética

* Fortalecimos las practicas de transparencia, ren-
dicién de cuentas y manejo de conflictos de interés, con
comités activos y reportes regulares a la membresia.

Educacién y formacién

* Desarrollamos las bases legales, organizativas e
institucionales para el Instituto Universitario SAC,
que hoy denominamos Instituto de Educaciéon Conti-

nua SAC y en el futuro Instituto Universitario SAC
* Impulsamos el crecimiento de congresos regionales y
nacionales; sincronizamos las acciones de los consejos
con los distritos de todo el pais; organizamos simposios
en distintas provincias y en paises limitrofes; e inclui-
mos a médicos, enfermeros y técnicos.

* Actualizamos programas educativos y guias
clinicas adaptadas a nuestra realidad; ampliamos la
educacién médica continua con un enfoque practico
regional y abarcando todo el espectro de recursos hu-
manos del sistema de salud.

* Priorizamos nuestra querida revista RAC, de la
cual venimos, para la educaciéon y la investigacion,
con inversién en asesorias y en recursos humanos
capacitados.

Investigacién y datos

* Profesionalizamos y abrimos el 4rea de investiga-
cién a todo el pais para generar registros participativos
y representativos de la realidad nacional.

* Brindamos asesoramiento y promovimos la inves-
tigacion de calidad entre todos los miembros de la SAC.

Calidad y estandares

* Promovimos la implementacién de herramientas
de practica clinica basada en evidencia, con esfuerzos
para estandarizar procedimientos y mejorar los resul-
tados en los pacientes.

Colaboraciones y abogacia

* Fortalecimos alianzas con hospitales, universi-
dades y otras sociedades cientificas, a nivel nacional
e internacional, e incidimos en politicas de salud que
benefician a pacientes y comunidades. El foro que de-
sarrollamos junto a 23 sociedades troncales e histdricas
de la medicina argentina se convirtié no solo en una
herramienta ttil para un diagnésticos de la realidad del
sistema de salud y recurso humano, sino también en
una usina de ideas y propuestas para mejorar transver-
salmente el sistema de salud del cual somos todos parte.

Representatividad y diversidad

* Incorporamos voces de distintas regiones, gene-
raciones y especialidades dentro de la cardiologia, con
mecanismos de participaciéon mas abiertos.
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Comunicacién y memoria institucional

* Consolidamos canales de informacién claros y
accesibles, y una memoria de proyectos y lecciones
aprendidas para futuras gestiones.

Comunicacién e Innovacion tecnolégica

* Iniciamos procesos para mejorar plataformas
digitales, herramientas de recopilacién de datos y la
comunicacién efectiva con socios y pacientes con el
area de comunicacién global.

Inversion en infraestructura

* Realizamos una puesta de valor del edificio central
intentando preservar su historia e iniciamos reformas
para la habilitacién de Instituto Universitario de la
SAC, el museo SAC y la fusién edilicia con la Funda-
cién Cardiol6gica Argentina, tal como se pact6 con sus
autoridades.

Sucesion y legado

* Preparamos a la préxima generaciéon de lideres
mediante mentoria, transferencia de conocimiento y
planes de continuidad de proyectos estratégicos. Para
ello, se creé el area de Miembros SAC, que inici6 capa-
citaciones y talleres de liderazgo.

DESAFIOS Y MIRADA AL FUTURO

El sistema de salud argentino atraviesa uno de
los momentos mas criticos de su historia y enfrenta
grandes desafios:

* Heterogeneidad del pais: diferencias geograficas,
culturales y de fragmentacion del sistema de salud, que
influyen en la implementacién de guias y programas.

* Sostenibilidad: asegurar recursos para proyectos
a largo plazo, mantener la calidad educativa y sos-
tener iniciativas de investigacién ante presupuestos
variables.

* Implementacion de innovaciones: adopcién de
nuevas terapias, tecnologias y herramientas que re-
quiere tiempo, evidencia y capacitacion.

* Alcance y equidad: garantizar que los beneficios
de la cardiologia moderna lleguen a regiones con menor
acceso y a poblaciones vulnerables.

* Medicién de impacto: definir indicadores claros
de éxito y evaluarlos periédicamente para demostrar
el valor de las iniciativas.

Mi aspiracion es que la SAC siga siendo un motor
de innovacién responsable, que mantenga la integri-
dad cientifica como guia y permanezca cercana a las
necesidades de los pacientes. El plan estratégico es
una herramienta central para garantizar la conti-
nuidad.

Expreso mi profunda gratitud a los colegas que
compartieron este camino, a todos los miembros de la
SAC de cada rincon del pais y de las diferentes areas,
consejos y distritos de la institucién.

También quiero reconocer el invaluable trabajo
del staff de SAC, el cual se adapt6 a una dinamica de
trabajo muy exigente y nuevos parametros de accion.

Por tltimo, sin el enorme compromiso y espiritu de
trabajo en equipo de la Mesa Directiva, nada se podria
haber logrado; todas las decisiones fueron tomadas des-
de la discusién responsable y la dedicacién de muchas
horas de trabajo.

Invito a cada miembro a seguir participando con en-
tusiasmo, rigor y empatia. La SAC vive del compromiso
colectivo: continuemos promoviendo la investigacién de
calidad, la educacién continua y la defensa de la salud
cardiovascular como derecho universal.

Pablo StutzbachMTsAc
Presidente de la Sociedad Argentina de Cardiologia
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